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Definicao de Bioquimica

E a quimica dos seres vivos. Os constituintes essenciais da
dieta dos seres humanos sdo: gorduras, carboidratos, proteinas,
vitaminas e sais minerais. Com excecao dos sais minerais, sao todos
compostos organicos.

Lipides (lipidios)

Lipides sao ésteres elaborados pelos organismos vivos, que
por hidrolise fornecem acidos graxos ao lado de outros compostos.

Caracteristicas dos lipides

e S&o brancos ou levemente amarelados.

e S30 untuosos ao tato.

e Sdo pouco consistentes, sendo, alguns, liquidos.

e Deixam sobre o papel uma mancha translicida que nao
desaparece por aquecimento.

* S&o insolUveis na agua, mas emulsionaveis nela.

Classificacao dos lipides

Simples {Glicérides (6leos e gorduras)
Lipides | - oyos [FOSTatides ou fosfolipides
P Cerebroésides

Glicérides (glicéridos)

Sdo ésteres de glicerol com 4cidos graxos. Os 6leos e
gorduras animais e vegetais sdo misturas de glicérides (os 6leos
minerais ndo sao glicérides).

Acidos graxos s&o &cidos carboxilicos de cadeia longa.

Os acidos graxos mais frequentes na constituicao dos
glicérides dos 6leos e gorduras sao:

pe
—C_ ou C,Hy—COOH

HSC_<C2)M o

acido palmitico ou acido hexadecanoico

o)
7
H3C—<C ) —C ou C,,H;c—COOH
H, 16 NOH

acido estearico ou acido octadecanoico

H,C—/C | —C=C—(C —C//O ou C,,H;;—COOH
’ <H2)7 }L }L ( 2>7 NOH v

acido oléico ou acido 9-octadecenoico

Pertence a familia de &cidos insaturados denominada -9
(a primeira dupla ligacao esta no carbono 9 a partir do CH,
terminal)

CH4(CH,),CH= CHCH,CH=CH(CH,),COOH
ou C,,H;,—COOH
acido

linoleico (acido 9,12-octadecadienoico)

Pertence a série -6 (a primeira dupla no carbono 6 a partir
do CH; terminal)

CH,CH,CH= CHCH,CH=CHCH,CH=CH(CH,),COOH
ou C,;H,,—COOH
acido linolénico (acido 9,12, 15-octadecatrienoico)

Pertence a familia w-3 (a primeira dupla no carbono 3 a
partir do CH5 terminal)

Observe que a formula molecular de um acido graxo
saturado é C H,,,,COOH.
Exemplos:
Acido palmitico: C,.H,,COOH
Acido esteérico: C,,H;,COOH

2n+1

Se o0 4cido tem uma dupla ligagdo, o nimero de &tomos de
hidrogénio diminui duas unidades.
Exemplo:
Acido oleico: C,,H,,COOH

Para cada dupla ligacdo que aparece no acido, o nimero
de dtomos H diminui duas unidades.
Acido linoleico: C,,H,,COOH
Acido linolénico: C,,H,,COOH
A glicerina ou glicerol é o 1, 2, 3-propanotriol
H,C— CH—CH,
OH OH OH
E um liquido incolor, viscoso, adocicado. O seu ponto de
ebulicdo é 290°C e a sua densidade é 1,261 g/mL a 20°C.

Exemplo de formacao de um triglicéride.

i
HC—O—H HZOFC—Cpflss  HC—0—C—Cyhs
| I
HC—0—+H + H—0+C—CyH;s = HC—0—C—C,;Hys+3H,0

H,C—0—C—Cy;Hss
triestearato de glicerila
triestearina

glicerol
glicerina
1,2,3-propanotriol

estearico

Exemplos de triglicérides:

0O 0O

N\ N\
H,C—0—C—C,H;; H,C—0 —C—C,sHs,

0O 0O

\ N\
HC—0—C—C,H;; HC—0—C—C,Hs;

o\ | oy
HZC—O—C—CWHN HZC—O—C—CWH%

palmitato de glicerila 1-palmitato-2-oleato
(tripalmitina) 3-estearato de glicerila
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EXERCICIOS
01. (UnB) Os sabdes compreendem sais de sédio ou potassio de diversos acidos graxos. O procedimento moderno de fabricacdo de

sabdes envolve duas etapas: a primeira é a de hidrolise da gordura (triglicerideo); a segunda é a de obten¢ao do sabao a partir dos
acidos graxos, conforme mostra o esquema a seguir.

Etapa |
i
CH~0—C—R CH,—OH
9 |
I 3H,0
CH—0—C—R —— 3RCOOH + CHOH
‘ l Acidos
CH~O0—C—R graxos CH,—OH
triglicerideo glicerina
Etapa ll

3RCOOH + 3NaOH —— 3RCOONa" + 3H,0
sabado

Com relacao ao texto e ao esquema apresentados, julgue os itens a seguir.

A) A etapa Il consiste em uma reacdo de neutralizacao.

B) Segundo a IUPAC, a nomenclatura oficial da glicerina é 1,2,3-propanotriol.
Q) Acidos graxos pertencem a funcao acido carboxilico.

D) Em &gua com pH &cido, o sabdo aumenta o seu poder de limpeza.

02. (Uece) Moléculas altamente reativas como o oxigénio, produzem radicais livres no decorrer das reacées bioquimicas. Os radicais
livres formados reagem rapidamente com lipidios insaturados presentes na membrana celular, ocasionando lesdes ou até mesmo a
sua destruicdo. O material cromossémico presente no nucleo da célula pode ser também afetado, tendo como resultado o
desenvolvimento de células cancerosas. Com relacao aos lipidios é correto afirmar que:
A) as gorduras mais NaOH formam sabdes, que sao eficazes na dgua dura, devido ao fato dos sais de calcio e magnésio formados

% serem solUveis em agua.

B) o composto C,H;,COOH é um é&cido graxo insaturado.
C) na constituicdo das gorduras (sélidos a temperatura ambiente) participam em maior proporcdo os acidos graxos insaturados.
D) na constituicdo dos 6leos (liquidos a temperatura ambiente), participam em maior proporcao os acidos graxos insaturados.

03. (UFPR) No esclarecimento de um furto, varias analises quimicas foram realizadas. Ap6s os testes, o seguinte laudo foi apresentado:
A) O movel que continha o objeto furtado estava manchado com azeite;
B) Comprovou-se a presenca da mesma substancia proveniente do azeite nas roupas do suspeito A;
C) Na roupa do suspeito B, foi encontrada uma substancia presente na margarina.

0
/H\/\/\/\/\/\/\/\/\ ?
O O/\/\/\/\/\/\/\/\/\
(substancia presente no azeite) (substancia presente na margarina)

Sabendo-se que as substancias presentes no azeite e na margarina apresentam a mesma estrutura molecular, diferindo em algumas

duplas ligagdes carbono-carbono, como ilustrado anteriormente, é correto afirmar:

01. Através de uma reacao de bromacao de alcenos é possivel diferenciar a substancia presente no azeite da substancia presente
na margarina.

02. Asubstancia presente no azeite apresenta a funcao éster que, por hidrélise, pode levar a obtencao de alcool e acido carboxilico.

04. A hidrolise dos compostos mostrados anteriormente resultaria em um mesmo produto.

08. Uma simples hidrogenacao da amostra encontrada no suspeito A teria como produto final a mesma substancia da amostra
encontrada no suspeito B.

16. Na reacdo da substancia presente no azeite com Br,, cada molécula representada anteriormente daria origem a uma outra
molécula contendo cinco 4tomos de bromo em sua féormula molecular.

Soma:
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04. (Fuvest) Formula de alguns constituintes nutricionais:
T T ﬁ T (|)| R Ro= H H,C—O0—COR
A= (Eeltig0an - N_C|_C_,TI_C|_C SUbSt(i)tLLJJihteS C= HC—0—COR = c!laedlccaézjlle?laqr(;lnaga
R, H R, |, H,C—0— COR

05.

A, B e Csdo os constituintes nutricionais principais, respectivamente, dos alimentos:
A) batata, 6leo de cozinha e farinha de trigo.

B) farinha de trigo, gelatina e manteiga.

Q) farinha de trigo, batata e manteiga.

D) 6leo de cozinha, manteiga e gelatina.

E) oleo de cozinha, gelatina e batata.

(UFRS) As funcoes predominantes no 6leo de soja, 6leo diesel e 6leo de xisto betuminoso sdo respectivamente:
A) hidrocarbonetos, hidrocarbonetos e hidrocarbonetos.

B) ésteres, ésteres e ésteres.

Q) hidrocarbonetos, ésteres e hidrocarbonetos.

D) ésteres, hidrocarbonetos e ésteres.

E) ésteres, hidrocarbonetos e hidrocarbonetos.
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